
10 JANVIER 2026

 LIEU : 
Stade Marcel 
MICHELIN, 35 Rue 
du Clos Four, 63100 
CLERMONT-FERRAND

 CONTACT  : 
Frédéric Gassan
Tél : 06 86 66 45 65
http://www.a-k-r.fr

JOURNÉE CLERMONTOISE 
DE L’AKR

Retrouvez toutes nos formations sur eduprat.fr



8h30 Accueil des participants 
Visite des stands de nos partenaires

9h00 Chirurgie du tendon d’Achille et de la cheville
Dr Clément GUYONNET et William VAN HILLE, Clinique de la Chataigneraie CFD

9h30 Réhabilitation du complexe Sur-Achiléo-Calcanéo-Plantaire
Quentin MAZUEL, Kinésithérapeute MHR-SFP

10h00 Reprise de la course sur Alter-G
Raphaël BONNEFONT, Kinésithérapeute ASM

10h30 Pause et visite des stands de nos partenaires

11h00 Importance de la spécificité de l’évaluation
Sébastien GIROLD, Directeur de l’IFMK de VICHY

11h30 Moto-Cross et traumatologie, retour d’expérience
Frédéric SANDOULY, Pilote professionnel moto et cross-essayeur chez Michelin

12h00
Rupture du tendon d’Achille, retour d’expérience et reconversion 
professionnelle
Wesley FOFANA, ex joueur International, ASM

12H30 Remise du Prix AKR du meilleur mémoire 2025

13h00
-

15h00
Repas sur place avec le traiteur Regis MONTROGNON

16H30
MATCH DE COUPE DES CHAMPIONS 

ASM-GLAGOW Warriors

PROGRAMME DU 10 JANVIER 2026


